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Introducción  

El estudio denominado: Desarrollo de la expresión oral en el nivel inicial 2022, se 

orientó a describir cómo se desarrolla la oralidad en estudiantes del nivel inicial y generar 

reflexión entre las profesoras sobre cómo es que el niño desarrolla ciertas destrezas que le 

permiten una comunicación oral con criterios de claridad, fluidez y coherencia. Los aportes 

teóricos referenciados se convierten en fuente de conocimiento para la comunidad docente 

y estudiantes de educación, como parte del proceso de formación educativa para obtener el 

Grado de Bachiller en Educación en la Escuela de Educación Superior Pedagógica Pública 

“Piura” 

Este estudio nace del problema observado en el aula de niños de educación inicial, 

donde se comprobó en los niños deficiencias para expresarse oralmente para comunicar 

mensajes de manera clara y precisa. Es necesario enfatizar que al expresarnos oralmente se 

pone de manifiesto nuestras emociones, sentimientos, ideas, etc., estableciendo relaciones 

con las personas del entorno. Aunque actualmente los medios de comunicación masiva y el 

uso de redes sociales originan la pérdida de habilidades para que las personas se comuniquen 

de forma oral teniendo en cuenta la coherencia, claridad y cohesión (Gatillon, 2017). 

Expresarse de manera oral es una habilidad que posee una persona para establecer 

relaciones con quienes le rodean. Favorecer la expresión oral en estudiantes de educación 

inicial ayuda a fortalecer sus habilidades comunicativas. Frente al problema identificado es 

necesario que las profesoras usen estrategias pertinentes para la mejora del lenguaje oral de 

los niños. Expresarse oralmente exige una comunicación con claridad, fluidez y coherencia; 

teniendo como apoyo elementos de carácter verbal y paraverbal. Es necesario considerar que 

el hogar, la escuela y sociedad son espacios adecuados para el fortalecimiento de 

competencias comunicativas. Para Burga (2017) el niño que no logra comunicarse oralmente 

de forma correcta tendrá dificultades para lograr aprendizajes porque no es capaz de expresar 

sus dudas.  

Siena (2019) en España, señaló que los escolares tenían limitaciones en su expresión 

oral como consecuencia del mucho uso de diversas redes sociales. En el Perú, un estudio 

realizado por la DREC (2017), reveló que el 40% de niños de educación inicial tiene 

problemas relacionados a su expresión oral, especialmente al pronunciar palabras, por ello 

el CEPAL (2014), recomendó que desde la familia y escuela se estimule al niño a través de 
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la expresión de oraciones sencillas, dar nombre a los objetos, la pronunciación de su nombre, 

la descripción de actividades, contar cuentos o situaciones que le sucedieron, entre otras 

estrategias que permitan a los niños aumentar su habilidad comunicativa. 

Este estudio analiza aportes teóricos y conceptuales acerca de la habilidad de expresión 

oral, buscando comprender cómo es que los niños se van apropiando de ella, por eso se 

revisaron diversas fuentes escritas y electrónicas que permitan ahondar en la temática y 

establecer relaciones conceptuales que lleven al planteamiento de ideas relevantes en 

relación al desarrollo de expresarse oralmente y la posterior implementación de acciones 

para ayudar a los niños a describir oralmente lo que realizan, poniendo énfasis en la correcta 

pronunciación de palabras. 

El trabajo bibliográfico consta de IV capítulos. En el primero denominado objetivos 

de la investigación académica, encontramos el objetivo general y específicos. En el segundo 

que lleva por nombre Marco teórico conceptual se revisa las investigaciones relacionadas al 

estudio, los conceptos y teorías sobre la expresión oral, las estrategias que se pueden usar en 

la mejora de la oralidad de los niños y los elementos que tienen influencia sobre el lenguaje 

oral. El tercer capítulo considera aspectos metodológicos para de análisis de la información, 

mencionando que corresponde a un estudio documental, así como los procesos de búsqueda 

de información. Finalmente, el capítulo cuatro contiene las conclusiones y recomendaciones 

de acuerdo a la temática trabajada. 
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Capítulo I 

Objetivos de la Investigación Académica 

 

 

 

1.1. Objetivo General 

Analizar teóricamente el proceso de desarrollo de la expresión oral, los lineamientos 

curriculares del área de comunicación y describir las estrategias metodológicas en el nivel 

inicial. 

1.2. Objetivos Específicos 

- Explicar los aspectos conceptuales y teóricos relacionados al desarrollo de la 

expresión oral en niños de educación inicial. 

- Describir las estrategias metodológicas para el desarrollo de la expresión oral. 

- Analizar los lineamientos curriculares en el área de comunicación, propuestos por el 

Minedu, sobre los progresos de la expresión oral. 

1.3. Justificación de la Investigación 

El desarrollo de la práctica pedagógica y la constante relación con estudiantes del nivel 

inicial permitieron identificar dificultades de los estudiantes en relación con su lenguaje oral 

que no les ayuda a tener una comunicación clara y eficaz. Esta necesidad llevó a reflexionar 

acerca de las estrategias que se podrían implementar para superar estas limitaciones de los 

niños y mejoren su habilidad para expresarse oralmente, en este sentido se decidió indagar 

para comprender cómo las personas desarrollan su lenguaje oral logrando expresarse y 

comunicar sus necesidades, emociones, gustos y opiniones. 

A nivel teórico, el estudio se justifica, debido al análisis de teorías y conceptos 

relacionados a cómo se desarrolla la oralidad de los niños. En este sentido, se realizó la 

búsqueda de información relacionada al tema encontrando que corresponde a una destreza 
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lingüística que favorece la comunicación de los niños desde edades tempranas. El estudio 

enfatiza en la teoría Innatista de Noam Chomsky (1994); quien señaló que el lenguaje y 

expresión oral se asocia al desarrollo y madurez de la oralidad, iniciándose con la adopción 

de un sistema de signos convencionales propios de su comunidad hablante, originada desde 

el sistema mental, y que se va optimizando de manera gradual al pasar el tiempo; así mismo 

en la teoría del Desarrollo Cognitivo de Piaget (1981), al referir que el lenguaje se 

construyendo de manera progresiva a partir de la inteligencia individual permitiendo la 

comunicación y socialización, en otras palabras, es el resultado de la evolución cognitiva; 

además la teoría Neurolingüística de Luria (1975), estableció que expresarse oralmente 

permite transmitir experiencias propias o ajenas y ayuda al ser humano a adquirir formar 

imágenes subjetivas del mundo objetivo pudiéndolas abstraer y luego pensar; y Vygotsky 

(1960), que en su teoría Sociocultural determinó que el lenguaje es un proceso de interacción 

relacionado a tres momentos: social, egocéntrica e interiorizada, en la que la persona usa 

signos y símbolos para comunicar emociones e ideas. La revisión de los aportes teóricos 

ayuda a que los docentes puedan planificar y aplicar actividades para que los niños se 

comuniquen de manera oral.  

Desde lo metodológico el estudio se justifica porque a través de la búsqueda de 

información se logró el análisis documental especializado en el tema abordado lo que 

permitió recoger aportes teóricos y conceptuales acerca del proceso que siguen los niños 

para expresarse oralmente, para ello revisé repositorios de universidades, páginas de internet 

de revistas electrónicas, libros en línea, Google académico, etc. De igual manera se hizo la 

revisión de estrategias aplicadas a niños de distintas edades para que puedan expresarse 

oralmente. Asimismo, dicho análisis permitió comprender el proceso para adquirir el 

lenguaje oral y así poder establecer estrategias de trabajo que ayuden a la mejora de sus 

competencias comunicativas, dándoles mayores oportunidades para socializar y lograr 

aprendizajes de manera significativa a través de la interacción con otros. De igual forma el 

estudio permite a los docentes reflexionar sobre su desempeño pedagógico, buscando desde 

las actividades de planeación, ejecución y evaluación curricular dar respuesta al problema 

del bajo nivel de expresión oral de los niños. 
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Capítulo II 

Marco Teórico Conceptual 

 

 

 

De acuerdo con el objetivo específico N°1 explicar los aspectos conceptuales y 

teóricos relacionados a la expresión oral en niños de educación inicial; se detallará en el 

siguiente apartado. 

2.1. Expresión Oral 

2.1.1. Definición de Expresión Oral 

La expresión oral es definida como las habilidades necesarias, que deben cumplirse, 

para que la comunicación oral sea efectiva permitiendo comunicar ideas, pensamientos e 

inquietudes. En esta línea se deduce que expresarse oralmente se asocia a la capacidad de 

toda persona para establecer comunicación con quienes le rodean, teniendo la posibilidad de 

comunicar pensamientos, emociones y sentimientos (Martínez et. al. (2015). 

La comunicación oral da a las personas la posibilidad de expresar lo que siente, piensa 

o necesita, por eso desde la familia y escuela se debe promover su estimulación desde edades 

tempranas mediante actividades como el canto, contar cuentos, recitar poesías, comentar una 

película, participar de una dramatización, jugar a las adivinanzas, pronunciar un 

trabalenguas, entre otras que den al niño la oportunidad de expresarse de manera oral 

(Bonillla, 2016). 

Expresarse oralmente es una habilidad lingüística que permite hacer saber emociones 

e ideas y debe potenciarse desde una edad temprana porque asegura aprendizajes futuros 

(Bobadilla y Olivera, 2018). Esta ayuda a comunicar deseos e intenciones con las personas 

del entorno y apoyándose de gestos y expresiones del rostro da énfasis a los mensajes. Los 

autores agregan que es la habilidad para comunicar a través de gestos y movimientos dando 

énfasis a lo que se desea comunicar, Bohórquez y Rincón (2018) 
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Siguiendo dicha postura García (2015), refirió que expresarse de manera oral permite 

comunicarse respetando aspectos y componentes gramaticales correspondientes a las 

palabras, y así emitir mensajes coherentes, en este sentido se entiende que expresarse 

oralmente ayuda a mejorar las relaciones interpersonales facilitando la asimilación de ideas 

y conceptos con determinado significado, de igual manera ayuda a la comunicación de 

opiniones, ideas, deseos, sentimientos y emociones. 

Al expresarse oralmente es necesario tener en cuenta el tono de voz debido a que ayuda 

al entendimiento del mensaje. También se debe prestar atención a la posición del cuerpo 

porque este trasmite mensajes de tranquilidad o dinamismo, la manera de mirar permite el 

contacto y la actitud de acogida del auditorio o del oyente, la pronunciación adecuada de las 

palabras y las frases completas permiten la comprensión de mensajes, la riqueza del 

vocabulario y el entendimiento de las palabras ayuda a comprender las ideas, la gestualidad 

del emisor permite una mejor comprensión. En este sentido, al expresarse oralmente, se debe 

tener en cuenta el tono de voz, postura del cuerpo, gestos, el vocabulario y la pronunciación 

para lograr una mejor comprensión de los mensajes (Martínez et al., 2015). 

2.1.2. Importancia de la Expresión Oral 

Expresarse oralmente es el medio más común para interactuar socialmente y expresar 

nuestras emociones, opiniones, pensamientos e ideas. En niños del nivel inicial, desarrollar 

habilidades para que se expresen oralmente es fundamental porque favorece el aprendizaje 

de diferentes áreas del currículo a través de la interacción, así como la formación integral de 

los niños. 

Palomino et al (2015), señaló que en el colegio expresarse de manera oral permite que 

los niños establezcan relaciones con otros niños y mejoren su socialización que los lleva a 

compartir experiencias de aprendizaje significativo y establecen lazos emocionales de 

amistad y compañerismo. A nivel social expresarse oralmente contribuye a que los seres 

humanos tengan participación en la vida social, practicando hábitos de escucha activa y 

participación democrática (p.33). Se entiende que la comunicación oral es más útil e 

importante para la convivencia y vida social, permitiendo una comunicación efectiva 

mediante la interacción con los demás, a través de ella los niños aprenden de manera 

significativa, enriquecen su cultura y desarrollan su personalidad. 
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De igual manera Guerrero (2013), afirmó que la expresión oral permite relaciones 

amigables, además cuando esta se da de manera clara y sincera se logra empatizar con los 

demás. Es decir, los recursos verbales y no verbales permiten transmitir conocimientos, 

opiniones, emociones, experiencias, etc. permitiendo estar informados, iniciar una 

investigación y debatir diferentes temas; la comunicación es fundamental para lograr 

mejores aprendizajes, también fortalece las buenas relaciones con los demás. En relación 

con estudiantes del nivel inicial, al permitirles expresarse oralmente se les ayuda a intervenir 

en distintas situaciones de comunicación ayudándoles a mejorar sus aprendizajes. 

Chuchuca (2018), señala que expresarse oralmente es una competencia fundamental 

que fortalece la interacción social en diferentes espacios como la familia, colegio o cualquier 

grupo social, dando la oportunidad de expresión de ideas con claridad y coherencia para que 

las entienda el receptor. La comunicación a este nivel requiere que todas los que participan 

del acto comunicativo tengan conocimiento de normas básicas del uso correcto del lenguaje 

para que este cumpla sus objetivos comunicacionales, y los mensajes sean comprendidos por 

todos. 

Quispe (2020), refirió que la expresión oral permite oír lo que los niños sienten sobre 

sí mismos con conciencia de sus necesidades, de la misma manera Tarazona (2019), 

manifestó que los niños que se forman parte de entornos donde hay mucha comunicación les 

estimula oralmente para aprender a hablar fácilmente, para Palacios (2019), esta permite al 

niño comunicar y relacionarse consigo mismo y con los otros. Por estas razones el niño debe 

aprender a expresarse oralmente para comunicar conocimientos, sentimientos e inquietudes 

(Robles, 2017) y tenga un buen desempeño en la sociedad logrando su éxito como persona 

(Núñez, 2016). Finalmente, Islas y Ramírez (2005), enfatizó que las habilidades para 

expresarse oralmente permiten que el niño interactúe en el ámbito pragmático y teórico. 

En general, es importante ayudar a que los niños del nivel inicial se comuniquen 

oralmente, porque es el periodo escolar adecuado para que se apropien de competencias y 

habilidades comunicativas que les ayuden a interactuar de forma eficiente en el medio donde 

se desenvuelven y mejorar la socialización con quienes forman parte de su medio cercano 

(Valles y Ríos, 2022). Favorecer en los niños la habilidad para expresarse oralmente en el 

nivel inicial ayuda al logro de aprendizajes en los niños; además, expresarse oralmente ayuda 

a los niños a interactuar de manera exitosa con el medio social y escolar. En este sentido la 
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labor docente tiene un papel fundamental en el uso de estrategias apropiadas para desarrollar 

significativamente la expresión oral, favoreciendo la mejora de la pronunciación y la 

apropiación de nuevo vocabulario. 

2.1.3. Características de la Expresión Oral 

Guerrero (2013), refirió como características: 

a) Fluidez: Viene a ser el usar palabras de manera espontánea, natural y de forma 

seguida. Implica expresarse con facilidad, elegancia y tranquilidad permitiendo 

entender las palabras y comprender el mensaje. 

b) Elocución: Hace referencia a la forma con que se enuncian las ideas dejando 

que estas fluyan de acuerdo a la temática. Implica el uso de palabras precisas 

para expresar conceptos, es decir el uso de un conjunto de palabras que forman 

oraciones con sentido integral. 

c) Tono de voz: Es el ímpetu que imprime la persona al expresar los mensajes 

hacia los oyentes. Es percibir los sonidos con el oído pudiendo definirse como 

débil, suave, bajo, fuerte o alto.  

De igual manera Becerra (2010), señaló tres aspectos importantes al expresarse 

oralmente: La expresividad natural y espontánea, el vocabulario sencillo y adecuado a la 

situación comunicativa, y el tono adecuado al hablar. También Founier (2002) señaló que la 

expresarse oralmente tiene entre sus características la coherencia que admite la expresión de 

ideas de manera lógica, la fluidez que se relaciona al desarrollo firme y natural de ideas, y 

la dicción relacionada a la pronunciación adecuada de palabras.  

2.1.4. Indicadores Relacionados a la Expresión Oral 

Por otro lado, Bobadilla y Olivera (2018), consideraron como indicadores de la 

expresión oral: 

• Dicción: Claridad con la que se expresan las palabras.  

• Fluidez: Expresar palabras con espontaneidad, de manera continua y naturalidad. 
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• Volumen: Corresponde al ímpeto de la voz al comunicar un mensaje.  

• Ritmo: Enunciar palabras u oraciones con énfasis gramatical y armonía.  

• Claridad: Emitir mensajes con precisión y objetividad.  

• Coherencia: Expresión de ideas y pensamientos de manera ordenada y lógica.  

• Emotividad: Expresar mensajes usando volumen de voz y el movimiento corporal 

para enfatizar los mensajes.  

• Movimiento corporal y gestos: Movimiento del y expresiones del rostro al expresar 

mensajes.  

• Vocabulario: Diversidad de palabras usadas al expresarse. 

Fonseca et al. (2011), considera que la expresarse oralmente es una característica 

propia las personas permitiéndoles poner de manifiesto sus ideas a través del uso de 

diferentes palabras asociadas a las formas de pensamiento y progreso de los diferentes 

grupos sociales y sus actividades; así influyen en la forma de decir o dar nombres a 

determinadas cosas o situaciones. En este sentido todo acto de comunicación oral permite la 

integración de las personas, se da de manera transaccional, es dinámica e influye 

recíprocamente. En este proceso la comunicación se relaciona al tiempo y se da de manera 

continua, pues las personas interactúan expresándose oralmente y teniendo actitud de 

escucha. 

2.2. Teorías que Sustentan la Expresión Oral 

Expresarse oralmente mediante procesos de desarrollo y maduración posibilitan la 

comunicación humana. Se debe comprender la madurez como el proceso automatizado de 

manera genética como respuesta a aspectos filogenéticas y ontogenéticas; y el desarrollo 

viene dado por la relación entre maduración y aprendizaje. El aprendizaje resulta cuando 

interactúan los sujetos con el medio en el que hace uso de sus habilidades para lograr cambios 

afectivos y cognitivos. De acuerdo con lo señalado, la expresión oral viene a ser un fenómeno 

socio cultural que mediante signos y palabras permite que las personas se comuniquen, 

desarrollándose mediante funciones neurológicas y psíquicas (Cruz, 2020). 
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De acuerdo con lo investigado destacan como teorías del desarrollo del lenguaje 

(Innatista y Neurolingüística) y teorías del aprendizaje del lenguaje (Sociocultural y 

Desarrollo Cognitivo). A continuación, se describe cada una de ellas: 

2.2.1. Noam Chomsky y la Teoría Innatista (1994) 

Chomsky estableció que las personas al nacer vienen con un lenguaje innato, es decir 

consideró que las personas nacen biológicamente programadas para adquirir el lenguaje, por 

lo tanto, está dotado genéticamente de un dispositivo ubicado en su cerebro que le ayuda al 

aprendizaje y uso del lenguaje en forma instintiva. 

En esta línea, cada niño adquiere de manera innata el lenguaje. Es necesario tener claro 

que no es lo mismo la adquisición del lenguaje que el aprendizaje del lenguaje, el primero 

refiere a la capacidad para apropiarse de la lengua materna a partir de estímulos del entorno, 

mientras que la segunda es adquirir el lenguaje a través de procesos de memoria y 

ejercitación. El autor considera al leguaje como algo innato en el ser humano y que se va 

fortaleciendo con el tiempo, la maduración, la influencia del medio y las vivencias a las que 

se expone el niño. El lenguaje es un proceso que evoluciona constantemente y exige al niño 

deducir reglas implícitas que lo impregnan. 

Chomsky (1994), referenciado por Moreto (2017), señaló que todo ser humano nace 

con la habilidad para comunicarse mediante la expresión oral, la misma que no se logra 

aprender a través de imitaciones sino mediante la vivencia y participación en contextos 

comunicativos. De igual manera Escribano (2020), reconoció al lenguaje como algo innato 

a las personas, enfatizó que se nace con habilidades para expresarse de manera oral, razón 

por la cual las personas logran comunicación de forma oral en distintos contextos. 

Chomsky (1994), enfatizó que los niños necesitan un input para hacer funcionar su 

dispositivo de adquisición del lenguaje y así se produzca un output o acto de habla. El niño 

hacia los primeros dieciocho meses de vida pasa por el estadio de vocalizaciones, 

posteriormente balbucea y finalmente llega a expresar palabras, llegando a un nivel 

gramatical más competente. 

Hacia los dieciocho meses entra en la etapa holofrástica. Donde las palabras adquieren 

mayor significación, logrando evocar significados amplios de los enunciados. Así, desde el 
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inicio de primeras vocalizaciones y hacia los cuatro año, el niño ya habrá adquirido 

diferentes palabras y las construcciones sintácticas el niño llega a la verbalización. Es 

necesario destacar que el conocimiento lingüístico del niño es distinto al de un adulto. El 

niño oye hablar a un adulto, pero muchas veces no comprende los mensajes (Castro, 2005) 

La expresión oral del niño en sus inicios se evidencia como un todo continuo sin tener 

en cuenta signos. Selecciona lo que oye, lo almacena y procesa, para luego usar las palabras 

de manera efectiva en el momento oportuno (Rioseco y Ziliani, 1997) 

Los niños adquieren el lenguaje en la medida que lo comprenden. Respecto al tiempo 

que debe transcurrir para que el niño conceda a las palabras una aplicación efectiva, este no 

se sabe. Puede ser horas, días o meses, dependeré de la manera como se desarrolle la 

habilidad de representación simbólica. Se debe tener en cuenta que hablar correctamente, 

enunciar las consignas claras y confianza en la comprensión de los niños favorecerá 

ampliamente su proceso de adquisición lingüística (Cuervo, 2011). 

2.2.2. Teoría Neurolingüística de Luria (1975) 

Estableció que expresarse oralmente es un instrumento que ayuda a transmitir 

experiencias propias o ajenas y ayuda al ser humano a adquirir imágenes de carácter 

subjetivo del mundo objetivo, lo cual posteriormente puede abstraer y pensar. El lenguaje es 

importante para la creación de la dimensión psicológica de las personas. Las palabras 

multiplican el ambiente de referencia de la persona y rompiendo la relación experiencia-

conocimiento. El lenguaje permite la comunicación, transmite experiencias personales y 

ajenas y ayuda a la formación de imágenes subjetivas del mundo real. El lenguaje desarrolla 

la habilidad para abstraer y luego desarrollar el pensamiento (Cruz, 2020). 

Este autor de manera general señaló que el lenguaje oral se produce mediante 

experiencias socioculturales de las personas y es componente del conocimiento humano. En 

su postulado explicó que lenguaje y pensamiento están relacionados. Además, el lenguaje 

no solo permite la comunicación verbal, sino que tiene influencia en la manera de pensar y 

procesar información. De esta manera se distingue tres elementos fundamentales del 

lenguaje, los que se mencionan a continuación: 

• Expresivo: Usado para comunicar y expresar ideas y pensamientos. 
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• Comprensivo: Usado para entender lo que nos dicen los demás. 

• Interiorizado: Usado para el pensamiento y procesamiento de información 

personal. 

Estos tres elementos están relacionados y se influyen entre sí. Cuando se aprende una 

nueva lengua, también se aprende nuevas formas de pensar. Asimismo, la forma de pensar 

afecta el vocabulario y el uso de palabras (López y Tito, 2020). 

Islas y Ramírez (2005), refieren que identificar operaciones cognitivas superiores 

ayudan en el pensamiento, el razonamiento, la planificación y la toma de decisiones. Estas 

funciones se relacionan con el lenguaje porque permitiendo la comunicación y comprensión 

eficaz del entorno. Como componentes del lenguaje relacionados a las funciones cognitivas 

de orden superior son: 

Fonología: Referida a los sonidos del lenguaje y su combinación para la formación de 

palabras y oraciones. 

Sintaxis: Referente a la combinación de las palabras y las relaciones que se establecen 

para la expresión de significados. 

Semántica: Referente a la significación de cada palabra y frase. 

Según esta teoría, los niños aprenden interactuando con su entorno, y el desarrollo oral, 

cognitivo y social son muy importantes. De esta manera, la expresión oral no es sólo un 

medio de comunicación, sino que también afecta la forma en que pensamos, percibimos y 

recordamos. 

2.2.3. Teoría Sociocultural de Vygotsky (1960) 

Prestó atención a la reciprocidad entre la persona y el entorno social, es decir las 

experiencias sociales suscitan el avance cognitivo y lingüístico. El lenguaje oral es producto 

de la relación social y precede al pensamiento, relacionándose a estructuras internas y 

externas de cada persona. En este sentido el lenguaje es un proceso de interacción 

relacionado a tres momentos: social, egocéntrica e interiorizada, en la que la persona usa 

signos y símbolos para expresar emociones y pensamientos. 
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Enfatiza en la ZDP (zona de desarrollo próximo), haciendo diferencia en lo que el niño, 

según su función cognitiva, ya está en capacidad de hacer y lo que será capaz de realizar a 

partir de la mediación y ayuda del adulto; en este sentido establece la relación entre 

pensamiento y expresión oral. Toda persona muestra un desarrollo real (lo que puede hacer 

solo) y un desarrollo potencial (lo que es capaz de hacer con la ayuda de alguien). Entonces, 

el lenguaje corresponde al proceso social que se da en tres momentos: social, egocéntrico e 

interiorizado, donde los sujetos hacen uso de signos y símbolos que les ayudan a la expresión 

de emociones, opiniones y pensamientos. 

La expresión oral se desarrolla mediante la transmisión de experiencias acumuladas 

por el entorno social pero también a partir de las experiencias. Entre la habilidad de un 

individuo para expresarse oralmente y el desarrollo de la capacidad para expresarse 

oralmente, está la zona de desarrollo potencial, es decir la expresión oral, así cuando se 

aprende a expresarse oralmente siempre hay una zona próxima, es decir una zona de 

desarrollo potencial. 

Vigotsky (1960) estableció que expresarse oralmente se produce por la interacción en 

el entorno social, siendo independiente de la actividad de pensamiento, por eso es un 

instrumento comunicacional que potencia el pensamiento y procesos mentales superiores. 

Al inicio se da de manera externa y de manera progresiva se va interiorizando. La 

interiorización se da de acuerdo a las fases: 

- Periodo de independencia. Expresión oral externa y no se conecta con procesos 

cognitivos, se asocia a dar respuestas globales (balbucear al oír al adulto) 

- Incorporar progresivamente significado a las palabras. Expresión oral externa 

activando determinadas respuestas e inhibiendo otras (realizando acciones de acuerdo a lo 

que se le indica). 

- Lenguaje egocéntrico. Expresión oral externa, se comunica consigo mismo usando 

tono de voz elevado y la regulación de su conducta. 

- Lenguaje interior. Expresión oral interna, se habla a sí mismo, pero no en voz alta, 

busca la regulación de su conducta. 
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Al respecto Piaget (1981) refirió que el lenguaje egocéntrico, no está diseñado para la 

comunicación, pero con el desarrollo del niño el egocentrismo va disminuyendo y va 

mejorando su expresión oral. El habla egocéntrica no está asociada a una función específica 

del pensamiento, pero va desapareciendo con el desarrollo del niño. Sin embargo, Vigotsky 

(1960) señaló que el lenguaje egocéntrico no desaparece, se va desarrollando y evoluciona 

transformándose en lenguaje interiorizado y este representa la etapa inicial de la función 

reguladora de la oralidad. El uso del lenguaje oral no solo evidencia la función cognitiva de 

las palabras y su uso como medio de comunicación, sino que también determina la función 

reguladora de la conducta mediante el uso de la expresión oral (Luria, 1975, p.108.) 

El pensamiento y el lenguaje descienden de diferentes raíces genéticas, pero en corto 

tiempo se encuentran; el pensamiento se convierte en verbal y el lenguaje se hace racional 

(Vigotsky, 1966, p.59.). La concepción de ambos autores permiten reflexionar sobre la 

relación pensamiento - lenguaje oral desde una óptica diferente, el desarrollo del niño, que 

para Piaget (1981), el niño construye de manera activo su conocimiento y expresión oral, 

donde los principios de organización y acomodación, se relacionan al desarrollo del lenguaje 

oral, que le permiten claridad y pensamiento lógico en el proceso de socialización, llegando 

a ser capaz de comprender opiniones de otros (pasa del lenguaje egocéntrico al lenguaje 

social.). Sin embargo, Vygotsky (1960) dio especial importancia al aspecto cultural y la 

influencia histórica; resalta la relación de la persona y la sociedad, así la influencia social 

favorece el desarrollo cognoscitivo y lenguaje oral, de esta manera el lenguaje oral es el 

producto de las relaciones sociales que influyen en el pensamiento y modifican las 

estructuras internas y externas de la persona. 

Al respecto Figueredo (1982), señaló que el pensamiento está estrechamente 

relacionado con las funciones cerebrales y se realiza mediante actividades de lenguaje oral. 

El pensamiento se evidencia mediante el lenguaje. Así cuando una persona tiene vocabulario 

restringido su pensamiento está débilmente desarrollado, es pobre al expresar sus ideas.  

Las ideas que se desarrollan en la mente del ser humano pueden expresarse de manera 

oral a través del uso de palabras y frases con sentido. Sin el lenguaje oral es imposible 

comunicar pensamientos y establecer intercambio comunicativo. Cuando un niño es capaz 

de expresarse de manera oral en la clase desarrolla habilidades de orden intelectual y 
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pensamiento. De manera general, a través del lenguaje oral las personas tienen la capacidad 

de exteriorizar y trasmitir lo que piensan (Chicobava, 1967, p.29). 

2.2.4. Teoría del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget (1981) 

Para Piaget (1981), el lenguaje se va construyendo de manera progresiva mediante la 

inteligencia individual como actividad cognoscitiva. Apropiarse del lenguaje favorece el 

intercambio interpersonal y el inicio del proceso de socialización, en otras palabras, el 

lenguaje se asocia al progreso cognoscitivo. Para el autor, lenguaje y pensamiento se 

desarrollan de forma independiente. Desde su nacimiento el niño desarrolla su inteligencia, 

antes de empezar a hablar, es decir aprende a hablar de acuerdo a su desarrollo cognitivo, es 

decir, el pensamiento posibilita la adquisición del lenguaje. 

Todo tipo de conocimiento se fundamenta en la acción, además el organismo muestra 

reacción al establecer relación con el medio en que se desarrolla. Las acciones iniciales no 

son controladas y se asocian a representaciones, que corresponde a sucesiones determinadas 

por acciones físicas y mentales. A través de las relaciones entre esquemas se forman 

estructuras que siguen ordenaciones sensoriomotoras y de pensamiento (Piaget, 1981, p. 81). 

Antes que los niños se apropien del lenguaje oral realiza la imitación de sonidos que 

corresponden a objetos o animales, los cuales muchas veces para ellos no tienen ningún 

significado (Moreto, 2017), es decir hay que tener en cuenta que el lenguaje empieza a 

desarrollarse de manera natural mediante la interacción con el medio por ello es necesario 

generar espacios de interacción entre los niños y su entorno involucrándolos en actividades 

en las que tengan que expresar lo que observan, sienten y piensan. Se debe tener claro que 

al inicio el lenguaje en el ser humano corresponde a una forma de hablar con características 

particulares que evolucionan progresivamente, de esta manera los niños del nivel inicial, que 

ya tienen dominio del lenguaje, pasan del aprendizaje inconsciente al aprendizaje provocado 

y sistemático, modificando intensamente sus procedimientos para el aprendizaje (Cervera, 

2003, p.211). 

Del mismo modo Piaget (1981), sostuvo además que el niño con edad entre tres y seis 

años presenta las siguientes características respecto a su lenguaje oral:  
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-Muestra mayor aumento en su vocabulario debido a las experiencias de comunicación 

que establece con quienes le rodean. 

- Los niños siempre preguntan ¿por qué? y se les debe dar respuestas claras y precisas 

para que vayan conceptualizando de manera adecuada. 

- Muestran lenguaje monologante, dialogan solos, monólogos paralelos. 

- Pasan por crisis de disfemia evolutiva y se inician en el lenguaje dialogante. 

- La manera de expresarse no coincide con la del adulto, pero es competente, se ajusta 

a la gramática, pero sus diálogos no evidencian organización lógica. 

- Muestra dominio de casi todos los sonidos de su lengua materna, pero suele 

presentarse problemas de dislalia evolutiva y gramática compleja. 

El autor destacó la integridad del conocimiento, considerando que el entorno no es tan 

importante y tiene poca influencia sobre los cambios que se dan en cada individuo, da 

especial importancia a las experiencias internas de cada persona. Señaló que el lenguaje oral 

corresponde a un proceso cognitivo más, aunque el más importante es el pensamiento, y está 

estrechamente vinculado a la expresión oral, lo sustentó en tres razones: Uno, las operaciones 

mentales aparecen hacia los seis meses, antes que el lenguaje oral que se da hacia los doce 

meses. Dos, la mayoría de las expresiones verbales del niño con edad entre tres a siete años 

no da cuenta del interlocutor, es decir la expresión oral es esencialmente egocéntrica. Tres, 

el pensamiento surge con la función simbólica, porque si apareciera junto a la expresión oral 

debería darse alrededor de los doce meses. 

Entre la expresión oral (progreso lingüístico) y pensamiento (progreso cognitivo), 

existe superioridad de lo cognitivo sobre lo lingüístico, porque las operaciones intelectuales 

no se sustentan en la forma de expresarse oralmente, sino más bien en períodos: preverbal y 

sensoriomotor. El niño a lo largo de estos períodos, logra distinguir la acción general del 

contenido particular, emergiendo así las operaciones simbólicas que corresponden a la 

habilidad para representar algo (significado) mediante un significante que únicamente sirve 

para esa representación: lenguaje, gesto simbólico, imagen mental, etc. (Piaget, 1976, p.59) 
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Las palabras corresponden a la manifestación de la función simbólica, (al igual que el 

juego y dibujo) es decir el inicio y progreso del lenguaje oral dependen de la destreza del 

niño al representar sucesos de su entorno. En este sentido el “símbolo” viene a ser la “imagen 

interiorizada” de un determinado hecho relacionado a la manipulación de objetos como 

fuente primordial para desarrollar el pensamiento representativo que se asocia a la expresión 

oral, de esta manera el pensamiento y la expresión oral constituyen la función simbólica. 

2.3. Desarrollo de la Expresión Oral 

2.3.1. Fases de Desarrollo de la Expresión Oral 

Moreto (2017), referenciando a Halliday (1975), tomó en cuenta factores sociales y 

lingüísticos relacionados a lo propuesto por Piaget y se contrapuso al innatismo propuesto 

por Chomsky. En este sentido consideró que la adquisición del lenguaje se da a partir del 

tránsito en las fases: 

1era: El niño domina acciones extralingüísticas personales, imaginativas e 

informativas. 

2da: Acrecienta su vocabulario, sintaxis y diálogo. 

3era: Adecua su lenguaje al de los adultos.  

Piaget (1969), referenciado por Bobadilla y Olivera (2018), establecieron que adquirir 

el lenguaje se da en correspondencia con la adquisición de la función simbólica; los seres 

humanos tienen la habilidad para la creación y utilización de signos y códigos que le 

permiten establecer comunicación. El lenguaje permite personificar algo mediante símbolos 

(p.35). Es necesario tener en cuenta que el lenguaje está subordinado a los pensamientos, 

por esta razón los niños antes de adquirir el lenguaje oral hacen imitación de diversidad de 

sonidos. 

Adquirir el lenguaje se puede separar en etapas adecuadas de acuerdo a la edad del 

niño. Aunque la edad en la que se ubican los logros es estimada, porque no hay regularidad 

exacta de dichos cambios, de igual manera los cambios dependen de diversidad de factores 

exteriores (diferentes a los de la condición biológica de los niños), estos determinan los 

progresos del niño. Como etapas se refieren: 
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Ciclo I, niños menores de tres años: A los dos meses de edad la expresión principal de 

los niños es llorar. Posterior a los dos meses los llantos tienen un tono diferente, de acuerdo 

a lo que desea comunicar. 

Entre tres y seis meses: Al iniciar el tercer mes los niños emiten sonidos desagradables 

y algunos vocálicos. Responden a sonidos mediante sonrisas. Comienza a balbucear. 

Entre siete y ocho meses: El niño vocaliza de manera espontánea, produce sonidos 

vocálicos y consonánticos.  

Ciclo II, entre cuatro y cinco años: A los 4 años los niños tienen un lenguaje parecido 

al de los adultos, hay dominio gramatical. Muestra lenguaje interno que le ayuda a la 

planificación de acciones. 

Entre cinco y seis años: Han desarrollado su lenguaje de manera general, aunque en 

oportunidades suelen tener dificultad para la comprensión y expresión de ideas. Pueden 

contar historias, relatar sucesos, explicándolas usando protocolos lingüísticos. 

Cáceres (1976), manifestó que el progreso de la oralidad de los seres humanos se 

asocia a las etapas del desarrollo y madurez; en este sentido el niño pasa por la etapa 

prelingüística, donde se refiere a sonidos pequeños que realiza el infante en sus primeros 

meses de vida. Son comunes chasquidos y balbuceos. Luego en la etapa lingüística, entre los 

10 y 12 meses de vida, los niños se expresan mediante gestos y palabras. Entre el año y año 

y medio, se apropia de vocabulario variado con significado. A los 3 años, el niño logra 

formar pequeñas oraciones. Entre los 4 y 5 años, tiene dominio y comprensión de la 

expresión oral, por eso puede comunicarse de manera efectiva y entendible (Sanz, 2005). 

En relación a la revisión teórica y conceptual realizada es evidente que el desarrollo 

de la expresión oral en los niños se inicia desde las edades tempranas pasando por la etapa 

prelingüística y lingüística, siendo necesario el establecimiento de relaciones con el contexto 

en los que interactúe de manera libre y espontanea. Además, el aprendizaje del lenguaje no 

solo obedecer a factores físicos y psíquicos, sino que también está asociado a aspectos 

culturales que devienen del contexto en que se desenvuelve. 
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2.3.2. Factores que Favorecen la Expresión Oral 

Para lograr que un niño se exprese de manera oral, exige propiciar ambientes donde se 

evidencie el respeto y se actúe con tolerancia entre compañeros. Es necesario que se 

promueva el respeto a la diversidad valorando las distintas formas de comunicación y modos 

del habla. De igual manera se debe dejar que los estudiantes logren expresarse de forma libre 

sin interrupciones o correcciones. Se debe realizar la planificación de situaciones 

comunicativas que favorezcan el uso de lenguaje claro, preciso y convencional. Los 

estudiantes deben asumir el rol de relator, oyente, expositor, etc. Es necesario propiciar 

situaciones en las que el niño hable y escuche (Moreto, 2017). 

Para Chirila (2022) se debe tener en cuenta: 

El entorno físico: Hace referencia a contexto físico que rodea al niño y le permite 

comunicarse de manera oral. 

Habilidad lexicológica: Se debe tener dominio de vocabulario para tener mejores 

posibilidades al transmitir mensajes. 

La actitud: El hablante debe tener buena autoestima para dar a conocer sus ideas, 

emociones y sentimientos.  

El entorno familiar: Ofrece seguridad y oportunidades para expresarse oralmente. 

Ambiente social: El establecimiento de relaciones y la convivencia favorece la 

comunicación oral. 

Aspecto psicológico: Se debe dar seguridad a los niños para que se puedan expresar 

de manera libre y sin miedo. 

Aspecto académico: el niño al expresarse debe tener en cuenta aspectos gramaticales 

para emitir mensajes de forma eficaz. 

La expresión oral no solo es instrumento de comunicación, sino también es un medio 

que favorece el desarrollo del pensamiento y da paso al entendimiento. Una persona que no 

se expresa de forma adecuada, por lo general tiene problemas para pensar bien. Al hablar 

dejamos en evidencia lo que somos y cuáles son los límites de nuestra cultura. Al hablar con 
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propiedad y efectividad, da confianza a los oyentes y tiene la posibilidad de influir en los 

demás y orientar sus opiniones. Por eso es necesario orientar a que los niños para que se 

expresen con propiedad dejando de lado sus temores y pensamientos negativos (Santos, 

2012). 

2.3.3. Dificultades en la Expresión Oral de los Niños 

Los estudiantes de educación inicial presentan un lenguaje limitado evidenciado al 

momento de pronunciar palabras o expresarse hacia los demás. De manera frecuente se 

escucha a los niños no llamar por su nombre a los objetos o cosas, las palabras no se les 

entiende debido a problemas de pronunciación, hablan demasiado bajo (no utilizan un tono 

de voz adecuado), enuncian oraciones que carecen de sentido (no tienen coherencia), 

mencionan palabras que no tienen significado definido o invierten silabas en las palabras. 

Hay que tener en cuenta que muchos de los niños que ingresan a educación inicial, su entorno 

inmediato es la familia, la misma que tiene influencia en su lenguaje oral (Coronel, 2017). 

Las dificultades de los estudiantes de niños en edad preescolar se hacen evidentes 

cuando intentan comunicar algo a sus pares o a un adulto. En algunos no se logra entender 

porque lo que hacen es balbucear o pronunciar palabras incompletas. Ante esta limitación es 

necesario que las docentes favorezcan el lenguaje oral de los niños. Gran cantidad de 

estudiantes solo responde con sí o no, no tienen un tono de voz adecuado, usan monosílabos 

al dar respuestas, son tímidos, y evaden la mirada al hablar (Moreto, 2017). Es necesario 

implementar actividades de juegos verbales y dramatización que ayuden a los niños de 

manera divertida ponen en evidencia su lenguaje oral. 

El niño cuando está que aprende a hablar tartamudea o balbucea frecuentemente. Esto 

se suele solucionar mediante el desarrollo cognoscitivo del niño y la estimulación de los 

maestros. Al identificar dificultades del lenguaje oral, es necesario prestar la atención 

adecuada porque si no genera problemas posteriores al momento de escribir (Saquicela, 

2016). De igual manera Flores, et al. (2016), señalaron que los niños son seres sociables que 

establecen comunicación permanente con quienes le rodean logrando comunicar, 

comprender, aprender, expresar sus ideas y emociones. La familia es el primer espacio 

comunicativo del niño y es donde pronuncia sus primeras palabras que forman parte de su 

vocabulario. Posteriormente ingresa al colegio y fortalece su lenguaje oral al relacionarse 

con sus amigos y docente. Aunque López (2015), refirió que en múltiples casos en las 
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familias los padres no estimulan la expresión oral de los niños, permitiendo su comunicación 

mediante balbuceos o palabras incompletas. De allí la importancia que el docente desde la 

escuela debe a favorecer la expresión oral. 

Lo descrito evidencia la necesidad de desarrollo de habilidades lingüísticas en los 

niños de carácter fonológico, semántico y sintáctico; ayudándoles a reconocer y establecer 

diferencias entre fonemas, que le permitan luego generar los sonidos correspondientes a las 

sílabas, palabras y formar oraciones. El docente debe aprovechar y usar como recursos rimas, 

trabalenguas, cantos, adivinanzas, pregones, jitanjáforas y cuentos para fortalecer la 

expresión oral (Vernon y Alvarado, 2014).  

2.3.4. Familia y Escuela para favorecer la Expresión Oral 

Un agente fundamental para desarrollar el lenguaje oral es la familia. La forma de 

hablar de los padres influye en las palabras que el niño pueda aprender. Si los padres le 

hablan de manera permanente a sus hijos estos aprenderán a hablar de manera más rápida. 

El nivel y vocabulario de los padres es adoptado por los hijos (Castillo, 2019). De acuerdo 

con lo señalado es importante que en la familia se estimule el lenguaje oral de los niños, los 

padres pueden pedir a sus hijos que describan lo que hacen, les pueden leer cuentos y luego 

pedir que el niño lo cuente, deben jugar a mencionar palabras que se asocian a objetos de su 

entorno. El lenguaje oral es fundamental para el logro de aprendizajes futuros. 

Existe la necesidad de conocer cómo se desarrolla la expresión oral en el niño porque 

de esa manera se podrá planificar actividades y favorecer de manera adecuada su habilidad 

para expresarse oralmente. Las actividades se pueden desarrollar en el ámbito familiar y 

escolar; ello debido a que la familia es el escenario donde el niño empieza a interactuar con 

sus padres y hermanos; y luego en la escuela este ámbito social se amplía al establecer 

comunicación con sus compañeros de aula y profesores (Álvarez y Parra, 2015), 

Es necesario señalar que todo niño necesita ser estimulado para iniciar su proceso de 

desarrollo de la expresión oral, en el hogar se debe proporcionar diversidad de espacios y 

estímulos para que los niños mediante actividades de socialización tengan la oportunidad de 

expresarse oralmente. Pero la escuela también debe estimular el lenguaje oral mediante la 

aplicación de actividades que permitan a los niños sentirse libres y seguros para que se 

expresen con espontaneidad. 
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Trabajar la oralidad con los niños debe hacerse respetando su lenguaje que trae, de esa 

manera no se quebranta sus saberes previos y se le da seguridad emocional que favorece su 

aspecto cognitivo. Es necesario relacionar la expresión oral con la escritura y lectura para 

lograr un desarrollo armonioso de las competencias comunicativas. El progreso del lenguaje 

oral debe ser continuo en el ámbito escolar y familiar (Álvarez, 1998). 

Andreu (2018), señala que el ámbito escolar es un espacio privilegiado para que los 

niños desarrollen su capacidad de expresión y comprensión oral. En la escuela, recorrerán el 

fascinante camino del descubrimiento de la herramienta más importante que hemos creado 

los humanos: el lenguaje. Cuando llegan a la escuela para iniciar la educación infantil, ya 

son capaces de comunicarse en lengua oral. Ahora bien, la escuela deberá modelar su 

capacidad de expresión oral; deberá potenciar su desarrollo y proporcionarles criterios de 

corrección y adecuación. Para esto debe promover múltiples experiencias y situaciones en 

las que los niños tengan que participar y en las cuáles el maestro será un agente muy 

importante, puesto que los alumnos tomarán su nivel de lenguaje y sus expresiones como un 

modelo a imitar. 

De ninguna manera se debe forzar al niño para que inicie en la lectura, esto se debe 

dar de manera progresiva. El niño en primer lugar debe ser estimulado para lograr 

capacidades relacionadas a la representación simbólica (habilidad para el registro, acordarse 

y recordar de manera mental los objetos sin la necesidad de estarlos observando). Además, 

se debe tener en cuenta que los niños deben haber logrado un correcto desarrollo de la 

función fonológica para que pueda realizar la discriminación auditiva de los diferentes 

sonidos que se asocian a las vocales y sílabas que forman las palabras o frases (Alegría, 

2016). 

El principal objetivo del lenguaje oral es mejorar la habilidad para comunicar de 

manera clara los mensajes, teniendo en cuenta criterios como la pronunciación, el 

vocabulario variado, la escucha atenta, el tono de voz y la fluidez con la que expresa los 

mensajes en diferentes escenarios comunicativos fortaleciendo la socialización. Por esta 

razón en educación inicial las diferentes actividades que se realizan con los niños se orientan 

a que estos se expresen de manera libre y espontánea a través de juegos verbales y la 

descripción de actividades que realizaron (Martínez et al., 2015). En esta línea Castillo 
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(2017), refiere que una estimulación del lenguaje oral en la familia potencia la capacidad 

intelectual y cognitiva que permiten una buena expresión de emociones y sentimientos. 

Chávez et al. (2017) refirieron que los niños entre 3 y 5 años desarrollan de manera 

acelerada su expresión oral debido a que establecen relaciones con diferentes elementos de 

su contexto, los cuales necesitan describirlos o ponerles un nombre. Esto hace necesario que 

los padres y maestros estimulen de manera adecuada el lenguaje oral de los niños a través 

de actividades de socialización y expresión de ideas o sentimientos. Es importante que en 

estos contextos los adultos les lean a los niños para que luego se expresen oralmente y 

fortalezcan su lenguaje oral. 

Núñez (2001), señala que los niños que son capaces de poner nombre a los objetos y 

situaciones que ocurren a su alrededor domina su pensamiento y lo da a conocer. Expresarse 

oralmente permite la comunicación de ideas, pensamientos, necesidades y emociones. De 

esta manera se convierte en una herramienta eficaz que ayuda a los niños a desenvolverse de 

manera eficiente en diversos contextos sociales y actuar con seguridad. 

El niño experimenta su expresión oral en el contexto familiar, así logra comunicar 

necesidades, gustos y preferencias. De igual manera entiende los mensajes de las personas 

que forman parte de su entorno, ello porque es capaz de reconocer que las palabras u 

oraciones tienen sentido y propósito, es decir la expresión oral es instrumento 

comunicacional que facilita la comunicación de experiencias, conocimientos y pensamientos 

(Gallardo y León, 2008). 

La escuela como escenario similar a la sociedad, orienta sus prácticas a la simulación 

de situaciones que hay que resolver y que afianzan habilidades para la resolución de 

conflictos. El dominio de la expresión oral requiere la apropiación de competencias 

lingüísticas complementarias y la reflexión constante. El lenguaje oral corresponde a 

interactuar, intercambiar ideas, emitir mensajes (producir) y comprender palabras o frases. 

Los niños realizan este proceso de manera natural y progresiva que los lleva a tener mayor 

comprensión, precisión, eficacia y expresividad al hablar (Ruiz, 2000). De igual manera 

Recasens (2007), refiere que la expresión oral favorece la escritura y lectura por eso son 

consideradas como parte de un mismo aprendizaje que progresan de manera mutua. 
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Teniendo en cuenta el objetivo específico N° 2 describir las estrategias metodológicas 

para desarrollar la expresión oral se da a conocer en el siguiente apartado. 

2.3.5. Estrategias para Desarrollar la Expresión Oral 

Barrios (2015), señaló que expresarse oralmente hace referencia a la habilidad del niño 

para anunciar ideas y sentimientos de manera precisa, clara y coherente. En educación 

inicial, el niño se apropia de habilidades para expresarse oralmente y dar a conocer 

necesidades, opiniones y experiencias vividas. Como algunas estrategias para ayudar a los 

niños a expresarse oralmente se tienen: 

a) Alentar la comunicación oral en contextos significativos: Es necesario la creación 

de escenarios donde los niños se sientan motivados y tengan la necesidad de 

comunicarse, para ello pueden desarrollarse actividades de dramatización, juego de 

roles y narración de cuentos. 

b) Favorecer el uso de vocabulario variado: Los niños deben aprender nuevo 

vocabulario usándolo en diferentes contextos. Para ello se puede dar a conocer 

palabras nuevas y hacer que las utilicen en diversos diálogos y situaciones cotidianas. 

c) Ofrecer retroalimentación y modelado: El rol del docente es importante para los 

progresos del lenguaje oral. Se debe dar retroalimentación positiva y constructiva 

para corregir errores en la pronunciación. Además, el docente debe ser modelo del 

uso de un lenguaje oral claro y preciso, así los niños serán capaces de imitarlo. 

La comunicación, exige promover el lenguaje desde la vida social del niño, y su 

desarrollo empieza en la familia, se fortalece en la escuela y se utiliza en las relaciones 

sociales. La comunicación oral ayuda a mantener relaciones interpersonales, genera vínculos 

y permite convivir en armonía con base en el respeto mutuo. Esta se aprende y transmite 

desde la vida diaria en las relaciones de familia, escuela y comunidad, por eso al ingresar a 

la escuela cada niño trae consigo un lenguaje propio de acuerdo con sus experiencias 

familiares y entorno cercano. Por esta razón es que desde la escuela se ofrezca a los niños 

prácticas sociales del lenguaje donde cada niño interactúe de manera libre produciendo 

pequeñas frases que expresa de manera oral. 



38 
 

En este sentido el MINEDU (2015), sugirió que los niños de educación inicial deben 

participar de actividades donde adecuen gestos, modulen su tono de voz, expresen palabras 

con entonación adecuada, reciten o dramaticen pequeñas obras para aprender significados 

de las palabras. Los estudiantes deben platicar y llegar a acuerdos. Se debe promover la 

escucha activa para comprender mensajes, participar de diálogos acerca de diversos temas, 

participar en la lectura de cuentos, cantar; realizar juegos verbales con adivinanzas, 

trabalenguas, rimas, jitanjáforas, etc. Promover la escucha de grabaciones o la visualización 

de videos para luego interpretar el mensaje. Realizar “lluvia” de ideas para dar solución a 

problemáticas. Hacer que los niños opinen acerca de temas escolara, familiares o de la 

comunidad. Realizar intercambio de ideas para tomar acuerdos. Promover que el niño relate 

experiencias vividas. Los niños deben comunicar necesidades, dificultades, su estado 

anímico, gustos y pretensiones, deben explicar sobre lo que comprenden o creen tener 

dificultad. Plantear argumentos para la justificación de sus puntos de vista. Se debe promover 

el dialogo en los espacios del juego libre, la toma de la lonchera y el descanso. Se debe hacer 

que los niños inventen historias, canciones, cuentos, poesías, rimas, trabalenguas 

adivinanzas, etc. Se debe promover la lectura y la escucha atenta de cuentos regionales y 

locales para luego generar el diálogo entre pares (p.26). De manera general estas actividades 

deben de orientarse a que los niños aprendan a comunicarse con buen tono de voz y fluidez 

verbal. 

Guerrero (2013), en relación con la entonación, establece que una frase o palabra 

puede tener sentidos diversos, ello según en tono con que se expresa y la finalidad del emisor. 

La comunicación oral se desarrolla en relación con los efectos de la pronunciación y el fin 

que se persigue. La entonación es factor clave en el lenguaje oral asociándose a cómo se 

expresa algo y el efecto que genera en quien escucha. En este sentido, la pronunciación, 

articulación y entonación forman el acento idiomático, donde la entonación da los rasgos 

esenciales a la expresión oral. De acuerdo al tono de voz que usa el emisor, el oyente puede 

considerar que le hablan con amabilidad o que lo están ofendiendo, es decir no son las 

palabras en sí las que hacen posible la comunicación, sino el tono con que son enunciadas. 

Entre otras estrategias se tiene: 

Los títeres: Ziegler (2006), los consideró como un recurso didáctico para desarrollar 

el lenguaje oral del niño mediante la actividad individual y grupal, estos permiten expresar 
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emociones, ideas, sentimientos, representar situaciones del contexto. Permiten centrar la 

curiosidad del niño, son un recurso fundamental para regular y catalizar emociones y 

temores. Favorecen el lenguaje oral mejorando la pronunciación, fluidez y elocución, 

contribuye a desarrollar el pensamiento creativo. Ayuda a que el niño se exprese y 

enriquezca el vocabulario que tiene. 

Los cuentos: Ferrer (2012), consideró que estos permiten la comunicación oral 

teniendo en cuenta aspectos como las inflexiones y el tono de la voz, la rapidez de los 

mensajes y las pausas, los gestos, los movimientos del cuerpo y el dominio del espacio; por 

ello es que sirven como recurso para desarrollar el pensamiento y la expresión oral. Jiménez 

(1987), refirió que los cuentos favorecen la oralidad del niño porque de manera práctica 

permiten la expresión de ideas, emociones e impresiones relacionadas a la historia contada. 

Además, permite que el niño siga el modelo de expresarse del docente porque al leer el 

cuento lo hace con sencillez, claridad y entonación adecuada de palabras. Es decir, al contar 

cuentos se da énfasis a aspectos como el tono de voz, los movimientos, las emociones y 

sentimientos; aspectos que harán que el niño mejore su lenguaje oral. Justice y Kadaraveck 

(2003), señalaron que cuando los adultos leen a los niños estimulan su lenguaje oral. De 

igual forma Honig y Shin (2001), indicaron que leer a los niños es fundamental para la 

promoción temprana de la expresión oral. 

La música: Tafuri (2000), señaló que el niño se desarrolla musicalmente: siente, 

expresa e interpreta. De allí se explica que los docentes usen canciones en sus actividades 

cotidianas con los niños. La familia también debe estimular su uso haciendo que los niños 

escuchen música en sus hogares. Para Carril (1986), la música es una tradición cultural y 

medio de expresión de vivencias e historias. En la actualidad se valora el efecto de los cantos 

en el progreso de las habilidades comunicativas, especialmente el lenguaje oral porque 

permite trasmitir emociones y sentimientos. Para Gardner (1983) la música aviva la 

habilidad lingüística asociada al uso de vocabulario, expresión y comprensión oral. Además, 

los cantos tienen como características el tono, timbre, intensidad y ritmo, las mismas que se 

tienen en cuenta en la expresión oral. La música es considerada como lenguaje 

“prelingüístico” porque el niño que empieza a hablar balbucea (relacionado a escalas 

fonéticas en la música), luego integra auditiva y verbalmente el sonido de palabras, para 

finalmente darles significado. Al escuchar un canto, los niños asimilan el ritmo y la música, 

lo que estimula su lenguaje oral. 
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De igual manera Briones (2021), señaló que para favorecer la expresión oral se puede 

utilizar juegos verbales, entre los que destacan:  

Adivinanzas: Corresponden a frases en las que se hacen descripciones de algo que 

debe adivinarse. Estas entretienen y divierten a los niños y enriquecen su vocabulario. Para 

“adivinar” se debe analizar las palabras y relacionarlas con las características de elementos 

conocidos. Estos pueden ser animales, objetos, frutas, elementos de la naturaleza, entre otros. 

Trabalenguas: Es una oración o texto corto que debe ser pronunciado con voz audible 

y en forma fluida y teniendo buena dicción. Estas expresiones populares de manera oral 

combinan fonemas similares con palabras que riman, las que se deben repetir sin 

equivocaciones, esto favorece la buena pronunciación de palabras evitando futuros 

conflictos en la expresión oral. 

Poesía: Son discursos literarios o artísticos con disposición rítmica entre los sonidos. 

Permiten expresar ideas y sentimientos, mediante el uso de palabras similares que guardan 

sentido metafórico. La declamación de las poesías exige buena entonación, voz audible, 

pausas y ritmos adecuados y armonía con la finalidad de irradiar el sentimiento que se desea 

transmitir. 

Jitanjáforas: Es una producción textual que no tiene sentido, pero con un efecto 

sonoro agradable. Se usan en actividades de carácter lúdico-verbal y ayudan a la mejora de 

las habilidades del niño: memoria y expresión oral, debido a que se repiten muchas veces. 

Rimas: Son la repetición de sonidos que coinciden, donde se repiten sonidos que 

producen una sucesión de palabras al finalizar una oración. Tienen como particularidad, ser 

agradables al oído (musicalidad) y por esta razón gusta mucho a los niños y siempre quieren 

repetirlas. Las rimas ayudan a que se adquiera vocabulario, oralidad, fluidez y coherencia 

que favorecen el logro de competencias comunicativas. 

2.4. La Expresión Oral en los Niños del Nivel Inicial 

Las instituciones educativas del nivel inicial asumen un rol fundamental en el 

desarrollo de la expresión oral de los niños, pues esta se aprende y desarrolla a partir de las 

diversas interrelaciones que estos tienen con sus compañeros y docentes (Bobadilla y 

Olivera, 2018), en este sentido los colegios deben promover espacios de comunicación activa 
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entre los miembros de la comunidad escolar para el desarrollo de competencias relacionadas 

a la expresión oral. Los colegios donde se atiende a niños en edades entre 3 a 5 años, deben 

generar escenarios de comunicación efectiva donde el niño se exprese de manera oral, donde 

son estrategias fundamentales el juego asociado a la representación simbólica, jugar de 

manera libre, los juegos verbales, los juegos reglados, etc. A ello Tusón (2011), reafirmó 

que en las escuelas se debe contribuir a que los niños mejoren el lenguaje oral que 

aprendieron en el entorno familiar. 

Es necesario favorecer la expresión oral en los niños para que transfieran sus saberes, 

emociones, ideas, experiencias, etc. que le permitan lograr aprendizajes. Además, porque los 

niños necesitan comunicarse para lograr una mejor convivencia e interacción con las 

personas de su entorno logrando una mejor socialización y aprendizaje de la cultura 

trasmitida por diferentes generaciones. El lenguaje oral favorece la consolidación del aspecto 

personal en relación con lo afectivo, cognitivo, social fortaleciendo la autonomía, autoestima 

y autorregulación (Carrión, 2020). 

Castro y Morales (2015), señalaron que los progresos en el lenguaje oral de los 

estudiantes del nivel inicial son importantes porque permites prepararlos para el logro de 

aprendizajes específicos, por medio del uso del lenguaje, logrando interpretar y comprender 

diversas relaciones que se dan en su contexto. Para García et al. (2010), la expresión oral 

permite al niño comunicarse, establecer relaciones sociales, mejorar su nivel de pensamiento 

y la expresión de emociones, puntos de vista y deseos, por eso los maestros en este nivel 

deben promover espacios de interacción y expresión de manera libre a través de estrategias 

que permitan la comunicación horizontal y espontánea, poniendo en práctica recursos 

verbales que permitan al niño hablar de manera clara, fluida y con coherencia; además del 

uso de recursos no verbales asociados a gestos, miradas y movimientos. Los niños de 

educación inicial deben estar expuestos a situaciones donde se expresen con seguridad ante 

sus pares y adultos.  

En el nivel inicial la función del docente será la de propiciar actividades en las que los 

niños logren expresarse oralmente para que aprendan a usarlo de manera funcional e 

intencional para la satisfacción de sus necesidades y así lograr un desarrollo natural de su 

expresión oral. Las experiencias comunicativas que se propician deben dar a los niños la 

oportunidad expresar sus aprendizajes adquiridos fuera de la escuela, al mismo tiempo que 
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al interactuar con los demás niños y con el docente enriquece de manera significativa la 

expresión oral. En este sentido es indispensable generar espacios en los que los estudiantes 

puedan expresarse de manera oral hablando de lo que sienten, pregunten acerca de lo que les 

interesa, escuchen de manera activa y den respuestas adecuadas de acuerdo con lo que se les 

pregunta (Valdiviezo, 2015). 

En el siguiente apartado se da a conocer el objetivo específico N°3 presentar los 

lineamientos curriculares del área de comunicación, propuestos por el MINEDU sobre el 

desarrollo de la expresión oral.  

2.4.1. La Expresión Oral en el Currículo 

El Minedu (2015) teniendo la pluriculturalidad y el multilingüismo de nuestra nación, 

enfatizó que, por lo general, las familias con bajos recursos económicos son las que 

presentan mayores dificultades para desarrollar competencias comunicativas, especialmente 

las relacionadas a la expresión oral, en muchos casos se da por las pocas oportunidades de 

carácter académico, social, económico y cultural. El lenguaje oral es un recurso fundamental 

en la vida de las personas debido a que permite el progreso en diferentes ámbitos: social y 

académico, favoreciendo el aprendizaje significativo. Cuando un niño pronuncia sus 

primeras palabras da la impresión de que nunca aprenderá nuevo vocabulario, pero con las 

estimulaciones adecuadas todas las limitaciones se superan (Diestre, 2019), 

El niño aprende palabras de manera acelerada, aproximadamente diez palabras por día, 

esto lo hace de manera natural sin que se le enseñe, claro ello en situaciones normales. 

Aprender palabras exige establecer conexiones entre los sonidos y significados. Se debe 

entender que los sonidos corresponden a entender la estructuración de los sonidos, 

reconociendo las palabras y así realizar la pronunciación adecuada; y el significado 

corresponde a entender que mensaje trasmite la palabra de acuerdo con el contexto en que 

se utiliza (Santos, 2012). 

El Minedu (2015), estableció que los niños de manera gradual pasan de una 

comunicación corporal-gestual, a una comunicación oral y escrita. De manera graduada 

mejoran la claridad y precisión para expresar sus sentimientos y pensamientos en los 

distintos contextos comunicativos que participa. Los niños de educación inicial al participar 
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de actividades con sus amigos y docentes se apropian de capacidades lingüísticas 

relacionadas a la pronunciación, fluidez, coherencia, gestos, nuevas palabras, etc. 

En el Currículo Nacional de Educación Básica Regular, el Minedu (2016), refirió que 

los niños son sujetos sociables con tendencia a establecer relaciones con los demás y el 

medio de manera natural, en este sentido el lenguaje oral es esencial para el proceso de 

socialización. Es necesario recalcar que el lenguaje oral solo se da en contextos de 

interacción social con quienes nos rodean, y necesita ser estimulado a partir de la exposición 

a distintas situaciones comunicativas. 

En las escuelas del nivel inicial las docentes deben propiciar el desarrollo de 

experiencias comunicativas en contextos reales, auténticos y útiles. Se debe tener claro que 

los docentes deben realizar actividades en las que los niños observen y experimenten de 

forma directa la relación con objetos, personas, animales y todos los elementos que forman 

parte del contexto de los niños (Minedu, 2016). De allí la necesidad de exponer a los niños 

desde temprana edad a situaciones comunicativas con la intervención estratégica de un 

adulto, así es importante el rol que juega la familia y la escuela, dando más tiempo a la 

creación de entornos propicios para la comunicación oral permanente. 

Para Castillo (2019) y Castillo y Tigre (2021), al trabajar la expresión oral con 

escolares de educación inicial hay que considerar tres aspectos. 1ero: Se debe generar en el 

aula un clima afectivo, positivo y de respeto para que los niños se sientan libres para 

comunicarse de manera efectiva. 2do: Hay necesidad de planear situaciones de aprendizaje 

donde el niño se exprese oralmente. 3ero: Promover que los niños participen de manera 

activa en el desarrollo de proyectos, exposiciones, teatro, juegos, etc.; dando énfasis al 

respeto de la diversidad de opiniones, escuchar de manera activa y mantener una buena 

convivencia. 

Entre algunas acciones para trabajar con estudiantes de educación inicial se puede 

realizar lectura infantil porque desarrollan habilidades cognitivas y comunicativas. La 

familia debe hacer que los niños participen, permitiendo que expresen lo que piensan y 

sienten, tanto a la familia, como a otras personas. Realizar dialogo a diario, especialmente 

de manera oral, se debe generar una conversación con los hijos formulando preguntas sobre 

su día de clases. Se debe ayudar a los niños ayudar a enriquecer el vocabulario, identificar 
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palabras y su correcta pronunciación. Promover que el niño exprese oralmente sus 

necesidades y deseos, de forma clara y fluida (Calzadilla, 2012). 
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Capítulo III 

Metodología de Análisis de la Información 

 

 

 

Para el estudio como metodología se utilizó el análisis documental porque se hizo la 

revisión y recojo de información de distintas fuentes como: libros, investigaciones, artículos 

y revistas científicos relacionadas al tema en estudio, es decir sobre cómo se desarrolla la 

expresión oral en estudiantes del nivel inicial. En relación con el análisis documental 

Guevara (2019) señaló que este es un proceso de sistematización y síntesis de indagaciones 

de orden cualitativo o cuantitativo, y mediante el proceso de triangulación de documentación 

y diversas fuentes de información permite el análisis de contenido teórico conceptual. Es el 

soporte intelectual del acopio de conocimiento que favorece en la formación de sólidas bases 

conceptuales (Sánchez y Angeles, 2017, p.224). El análisis documental facilita la 

comprensión de teorías fundamentales o complementarias desarrolladas en distintos estudios 

a partir del análisis crítico. 

3.1. Descripción de la Metodología 

El proceso de revisión de literatura específica y relevante relacionada a la expresión 

oral se hizo mediante la búsqueda extensa en fuentes de nivel internacional, nacional y 

regional. Para ello se buscó a través de palabras clave como 

: oralidad, expresión, lenguaje oral. De igual manera durante la búsqueda se agregó 

criterios de búsqueda relacionados a la fecha de publicación, el autor, lugar del estudio, para 

revisar libros se concurrió a buscadores académicos como Google Books, Dialnet de la 

Universidad de la Rioja, Universidad Tecnológica de Mixteca, el repositorio del MINEDU. 

Para la búsqueda en estas páginas se hizo uso de palabras clave cómo: oralidad, expresión, 

lenguaje oral, seleccionando los libros que contenían información precisa e importante para 

el desarrollo del estudio. 
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Figura 1.  

Buscadores académicos 

 
 

Nota. Bibliotecas digitales. 

Fuente: Elaboración propia. 

En el proceso de búsqueda de libros relacionados a cómo se desarrolla la expresión 

oral se indagó mediante distintos buscadores, pero en los cuales se halló literatura científica 

fue Google books, MINEDU, Dialnet, Universidad Tecnológica de Mixteca. La literatura se 

estructura de la siguiente manera:  

 

Figura 2.  

Base de datos de libros como Literatura Especializada 

 
 

Nota. Repositorios y Bases de Datos Académicos. 

Fuente: Elaboración propia. 

Para la revisión de tesis de nivel cualitativo, cuantitativo y teórico relacionados a la 

expresión oral se buscó en repositorios virtuales de instituciones universitarias nacionales 

como la Universidad César vallejo (UCV), ULADECH, Universidad Nacional de Ucayali, 

Universidad de Tumbes, Universidad Nacional de Educación EGyV, Universidad Nacional 

de Iquitos; de alcance internacional como la Universidad de Valladolid, Universidad Central 

de Ecuador, Universidad Técnica Particular de Loja y Universidad Católica de Santiago de 

Google Books. 
Dialnet de Universidad de 
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Guayaquil; y local como Universidad de Piura (UDEP). Para cada una de las búsquedas se 

elaboró fichas bibliográficas en las que se consignó resúmenes y referencias, durante este 

proceso se tuvo especial cuidado el cumplimiento de la propiedad intelectual de distintos 

autores y recursos electrónicos para la elaboración del marco conceptual del estudio. Las 

búsquedas se hicieron teniendo en cuenta el criterio que debían ser estudios de los últimos 5 

años, pertenecientes al nivel inicial y estén relacionados a la expresión oral. Como resultados 

de la búsqueda se presenta la siguiente gráfica: 

Figura 3.  

Repositorios de UniversidadesUtilizados  

 
Nota. Repositorios de tesis. 

Fuente: Elaboración propia. 

Respecto a la búsqueda de revistas y artículos, se acudió a buscadores académicos de 

universidades, Scielo y Redalyc. De la búsqueda, se obtuvo los siguientes documentos que 

están en relacionados al estudio. El resultado de autores y documentos hallados se muestra 

en la figura: 

• Álvarez, y. Parra, A. (2015). Repositorio Universidad Pedagógica y Tecnológica de 
Colombia.

• Castillo, P. y Tigre, M. (2021). Repositorio Universidad Nacional de Educación. 
Ecuador
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Internacional
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• Moreto, L. (2017). Repositorio Universidad Católica Los Ángeles Chimbote..
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Figura 4.  

Instituciones y autores de revistas y artículos  

 
 

Nota. Repositorios académicos de revistas y artículos. 

Fuente: Elaboración propia. 
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Capítulo IV 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

 

 

4.1. Conclusiones 

Primera: La expresión oral se desarrolla a través del tránsito por tres fases. La primera 

fase corresponde al dominio de funciones extralingüísticas personales considerando la 

imaginación e información; la segunda fase en la que el niño aumenta su vocabulario, 

sintaxis y diálogo; y la tercera, en la que el niño adecua su lenguaje para parecerse al de un 

adulto. La expresión oral se inicia cuando los niños adquieren el uso de recursos de manera 

simbólica; potenciando su habilidad de creación y uso de signos y códigos para mejorar su 

capacidad de comunicación y expresión oral (Piaget, 1981 y Chomsky, 1994) 

Segunda: La expresión oral influye en la práctica comunicativa, reflejándose en la 

forma de conversar y escuchar. Permite el entendimiento de las distintas maneras de vivir, 

las intenciones, la forma de relacionarnos, etc., todo desde un enfoque centrado en el proceso 

comunicativo. La expresión oral se aprende y se desarrolla de manera progresiva, por ello 

en el colegio se debe exponer a los niños a experiencias comunicativas reales a través de 

espacios para la socialización en los que aprendan a comunicarse oralmente. 

Tercera: La expresión oral se promueve desde la familia y escuela, y para ello se puede 

usar diversas estrategias que van desde los diálogos en familia hasta la aplicación de 

estrategias planificadas. Desde las aulas de educación inicial se puede hacer uso de la lectura 

de cuentos, dramatizaciones, el uso de canciones, funciones con títeres, y los juegos de 

manera verbal como las adivinanzas, las rimas, los trabalenguas, las jitanjáforas entre otras 

que los docentes puedan de manera creativa trabajar con los niños. Estos juegos no solo 

desarrollan la oralidad de los niños, sino que también ayudan a que mejoren su socialización. 

Cuarta: La expresión oral, desde el marco educativo planteado desde el MINEDU, se 

orienta a ofrecer a los niños diversas situaciones donde logren tener seguridad y apropiarse 
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de valores para que expresen lo que piensan, sienten, conocen. Para ello se debe hacer uso 

de diversas estrategias que respondan a los distintos ritmos y estilos de aprendizaje de los 

estudiantes. Las interacciones comunicativas adecuadas entre docente y niños o entre niños 

favorece el afianzamiento de la personalidad, el aprendizaje y comunicación oral que es una 

competencia básica y transversal en las distintas áreas del conocimiento. 

4.2. Recomendaciones 

Primera: Los maestros de educación inicial deben implementar proyectos de aula con 

estrategias metodológicas para la mejora de la expresión oral de manera significativa, en este 

sentido, deben hacer uso de títeres, cuentos, cantos, juegos verbales, dramatización, etc., 

logrando que el niño se sienta estimulado a hacer uso de su lenguaje oral participando de 

actividades de forma amena, agradable y entretenida. 

Segunda: La dirección de la institución educativa debe realizar capacitaciones a los 

maestros, en relación a herramientas para el desarrollo de la oralidad de los niños, así se dará 

mejor atención a los niños ayudándoles mejorar sus habilidades de comunicación que le 

ayuden a afrontar de manera exitosa su vida escolar y los maestros mejoren su práctica 

pedagógica. 

Tercera: Los docentes deben tener en cuenta los lineamientos curriculares del área de 

comunicación, en relación al enfoque comunicativo, logrando así el fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas de los niños (hablar y escuchar) mediante la aplicación de 

estrategias metodológicas innovadoras. 

Cuarta: Se debe promover la mejora de la expresión oral de los niños considerando el 

tono de voz adecuado, vocabulario variado y fluidez verbal al comunicar las actividades que 

realizan, para ello se debe crear espacios de interacción verbal mediante la presentación de 

dramatizaciones, entonación de cantos, imitación de personajes, uso de títeres y juegos 

verbales. 
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Anexo 1: Matriz de Consistencia. 

Título: Desarrollo de la Expresión Oral en el Nivel Inicial 2022 

Objetivos Organización de contenidos 

Objetivo general: 

Analizar teóricamente el proceso de 

desarrollo de la expresión oral, los 

lineamientos curriculares del área de 

comunicación y describir las 

estrategias metodológicas en el nivel 

inicial. 

 

Objetivos específicos 

• Explicar los aspectos 

conceptuales y teóricos relacionados 

al desarrollo de la expresión oral en 

niños de educación inicial. 

• Describir las estrategias 

metodológicas para el desarrollo de la 

expresión oral. 

• Analizar los lineamientos 

curriculares en el área de 

comunicación, propuestos por el 

Minedu, sobre los progresos de la 

expresión oral. 

 

2.1. La Expresión Oral 

2.1.1. Definición de Expresión Oral 

2.1.2. Importancia de la Expresión Oral 

2.1.3. Características de la Expresión Oral 

2.1.4. Indicadores Relacionados a la Expresión Oral 

2.2. Teorías que Sustentan la Expresión Oral 

2.2.1. Teoría del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget (1981) 

2.2.2. Noam Chomsky y la Teoría Innatista (1994) 

2.2.3. Teoría Neurolingüística de Luria (1975) 

2.2.4. Teoría Sociocultural de Vygotsky (1960) 

2.3. Desarrollo de la Expresión Oral 

2.3.1. Fases de Desarrollo de la Expresión Oral 

2.3.2. Factores que Favorecen la Expresión Oral 

2.3.3. Dificultades en la Expresión Oral de los Niños 

2.3.4. Familia y Escuela para favorecer la Expresión Oral 

2.3.5. Estrategias para Desarrollar la Expresión Oral 

2.4. La Expresión Oral en los Niños del Nivel Inicial 

2.4.1. La expresión Oral en el Currículo 
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